
Copyright © 2013, 2007, 2000, 1995, 1990 by Saunders, an imprint of Elsevier Inc. 

Diagnósticos Diferenciales para fisioterapeutas por Goodman & Snyder:   

5º edición 

 
Apéndice 

 

APÉNDICE C-8 

 

 

Evaluación de factores de riesgo para cáncer de piel  

El riesgo promedio de desarrollar melanoma (caucásicos) es de 1 en 70. En las dos últimas 

décadas, habido un incremento de 1 en 90. Su riesgo es mucho mayor si usted tiene 

cualquiera de los siguientes factores de riesgo (marque todas las opciones que correspondan): 

 

____ Historia clínica personal o familiar de cáncer de piel (en particular melanoma) 

 

____ Lunares con cualquiera de las características ABCDE o lunares que de alguna manera 

 cambian.  

 [A=asimetría B=bordes C=color D=diámetro E=evolución (cambio) 

 

 ____ Tez blanca o clara con ojos verdes, azules o grises 

 

____ Piel que se quema con el sol; piel que nunca se broncea 

 

____ Historia de quemaduras con ampollas durante la niñez o adolescencia  

 

____ Uso de camas o lámparas solares 

 

____ Exposición al sol corta e intensa; personas que pasan la mayoría del tiempo en su 

casa o en el trabajo y pasan los fines de semana o las vacaciones fuera a la intemperie 

sin protección solar (o cualquier otra  exposición esporádica al sol con la piel 

normalmente cubierta al sol intenso)  

 

____ Receptor de trasplante 

 

Datos de la Skin Cancer Foundation, 2005. 

 

 

 


